Ayude a

detener la *
propagacion
del COVID-19. #*

QUédate €N CAaSaA siestas enfermo o tienes sintomas

de COVID-19 como fiebre, tos o dificultad para respirar. Otros sintomas
pueden incluir dificultad para respirar, escalofrios, dolor muscular, dolor
de garganta y nueva pérdida de sabor u olor.

Evite el contacto cercano con las
peI’SOﬂaS permaneciendo a 6 pies de distancia de los demas.

Use una mascara de tela o una
CUbierta faCiaI cuando esté en publico. Las mascaras

deben quedar perfectamente sobre la nariz, la boca vy los lados de la cara.
NO cologue mascaras en nifos menores de 2 afos.

Lavese las manos con frecuencia

con agua y jabon durante al menos 20 segundos.

Cubra la tos o estornudo

con el brazo o el codo interno y evite tocarse los 0jos, la nariz y la boca
con las manos.
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¢Tiene preguntas sobre COVID-19? *
Llame al 614-645-1519 or 1-833-4-ASK-ODH. i COWLUMBUS

i<l 1 1 1 COLUMBUS
Visite columbus.gov/coronavirus or coronavirus.ohio.gov. cobpmee




