
Want Discounted Shoes? 
 

Live Healthy and Cap City  Team members get a 10% shoe discount at both FrontRunner 
loca ons (excludes Brooks).   Just give them your name!  All employees are encouraged to 

take advantage of the other great deals and services from FrontRunner! 

Saturday, February 8th at 8:30 AM 
Try out a Brooks Transcend for a Run! 

A er the run, enjoy recovery treats!  Free gi  with purchase! 

Sunday, Feb. 9th | 5:30 PM |  Worthington 
Sunday, Feb. 16th | 5:30 PM | Upper Arlington 
Register at www.frontrunnercolumbus.com 

Sunday, March 2nd | 5:30 PM | Worthington 
Sunday, March 16th | 5:30 PM | Upper Arlington 

Register at www.frontrunnercolumbus.com 

Winter Sale! 
20% off most winter apparel and accessories 

Join us  at an upcoming free clinic:  


