William H. Adams Community
Recreation Center

854 Alton Ave. Columbus, OH 43219
(614) 645-3051
Center Manager: Mario Martin
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2015 Fall (1) Program Session

Registracion: 31 de agosto - 4 de septiembre
Sesiones: 9 de septiempre - 24 de octubre

Horas de Operacion:
Domingo - Cerrado
Lunes - Cerrado
Martes - 12:00pm - 8:45pm
Miércoles - 3:00pm - 8:45pm
Jueves - 12:00pm - 8:45pm
Viernes - 12:00pm - 8:45pm
Sabado - 9:00am - 5:45pm
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ADAMS CLASES DE OTONO

MARTES
12:30-1:30 Adams Playground@ ECES (E)
2:00-3:30 Ceramica para Seniors (SRS)
4:00-6:00 Rising Youth (E/T)
6:00-7:00 Cuarto de Juegos (E/T)
6:00-7:30 Practica de Futbol (E/T)
6:00-7:00 Zumba (T/A)

6:00-7:00 Programa de Biblioteca de Columbus Ready 4K
(nacimiento a 5/A)

6:00-7:30 Artes & Manualidades (E/T/A)
7:00-8:00 Gimnasio Abierto—Volleyball (T/A)

7:00-8:30 Gimnasio Abierto —Pesas (T/A)

MIERCOLES
3:30-4:30 Rising Youth (E/T)
4:30-6:00 Gimnasio Abierto para Jovenes—Baloncesto (T)
4:30-6:00 Futbol Mundial (E/T)
4:30-5:30 Dibujo (E/T)
5:30-7:00 Ceramicas (E/T)
6:00-7:00 Entrenamiento Total (E/T)
6:00-7:00 Badminton (E/T)
6:00-7:00pm Arte de Expresion para Jovenes (T)

7:00-8:30 Cocina para Jovenes (T)

Codigos para las Clases
PK.......Preschool  E......Elemental 6-12

| P Jovenes 13-17 A..........cu.. Adulto 18+

JUEVES
12:30-1:30 Adams Playground @ ECES (E)
2:00-3:00 Destino: Imaginacion (PK)
4:00-6:00 Rising Youth (E/T)
6:00-7:00 Cuarto de Juegos (E/T)
6:00-7:30 Practica de Futbol (E/T)
6:00-7:00 Zumba (T/A)

6:00-7:00 Programa de Biblioteca de Columbus Ready 4K
(nacimiento a 5/A)

6:00-7:30 Ceramicas (E/T)
7:00-8:00 Gimnasio Abierto—Volleyball (T/A)

7:00-8:30 Gimnasio Abierto —Pesas (T/A)

VIERNES
12:30-1:30 Deportes y Juegos para Pre-K (PK)
2:00-3:30 Ceramicas para Adultos (SRS)
3:30-4:30 Arte (E/T)
4:00-6:00pm Futbol Mundial (E/T)
6:00-7:00 Badminton (T/A)
6:00-7:00 Drama e Improvisacion (E/T/A)
7:00-7:45 Modas Fabulosas (T)
6:00-7:30 Cuarto de Juegos (E/T)
7:00-8:00 Entrenamiento Total (T/A)
7:00-8:00 Football con Banderas (E/T/A)

7:00-8:30 Gimnasio Abierto - Pesas (T/A)

SABADOS
9:30-11:00 Gimnasio Abierto para Adultos (A)
11:00-12:00 Entrenamiento Total (T/A)
12:00-1:00 Arte con Brochas de Aire (E/T)
2:00-3:00 Taekwondo para Principiantes (E/T/A)
3:00-4:00 Club de Caminar— Verdaderas Conversaciones (T)
1: 00-2:30 Ceramicas y Arte para la Familia (E/T/A)
1:00-2:00 Cuarto de Juegos (E/T)
2:00-3:00 Football con Banderas (E/T/A)
4:00-5:00 Poesia: Emociones y Palabras (E/T)

4:00-5:30 Juegos para Grupos (E/T)

Otra Informacion Importante

Libro & Desayuno es el ultimo sabado de cada mes de
Septiembre—Mayo de 10:00am—11:30am

Nuestra fiesta de Otofio sera el 22 de octubre de
5:30pm—7:30pm

iRegistrate para Futbol (Soccer) y Football Ya!

Edades 5-17

(-

Adams Team

Gerente: Mario T. Martin

Lider de Recreacion: Asha Burney

Lider de Recreacion: Brooks Fields

Instructor de Recreacion: Joseph Saffold

Instructor de Recreacion: Sharday Urtarte

Instructor de Recreacion: Danyell Butler




