
 

Las madres 
tienen muchas 
PREGUNTAS 
acerca del 
cuidado de 
sus bebés. 

ACERCA DE 
NUESTRO 
PROGRAMA 
Las visitas en el hogar para 
recién nacidos están financiadas 
por Salud Pública de Columbus. 
Los servicios los prestan 
enfermeras tituladas de Salud 
Pública de Columbus. 
Directora del programa: 
Stephanie Herreman RN, BSN 
sjherreman@columbus.gov 
(614) 645-8323 

PARA RECIBIR UNA 
VISITA... 
Llame al 614-645-8323 y 
pregunte por el programa de 
“Visitas en el Hogar para Recién 
Nacidos”. 

Una enfermera titulada 
de Salud Pública de 
Columbus visita a las 
nuevas familias en sus 
hogares para responder 
a esas preguntas. 

VISITAS EN EL 
HOGAR PARA 
RECIÉN NACIDOS 

La Ciudad de Columbus ofrece igualdad de oportunidades en servicios y empleo (EEO). 

¡Ayudando a las 
madres y los bebés 
a comenzar la vida 
de la mejor manera! SALUD PÚBLICA DE 

COLUMBUS 

SALUD PÚBLICA DE 
COLUMBUS 
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¿QUIÉN PUEDE RECIBIR 
UNA VISITA EN EL HOGAR 
PARA RECIÉN NACIDOS? 
 Las madres, especialmente las 

primerizas, que vivan en Columbus 
y Worthington. 

 Las madres que den a luz en el 
hospital de la Universidad Estatal 
de Ohio, Riverside, Grant, Doctors 
o Dublin Methodist. 

 Las visitas no tienen costo alguno 
para las madres o los bebés. 

 

¿CÓMO SE PUEDE 
CONCERTAR UNA VISITA? 
Llame a Salud Pública de Columbus y 
pregunte por el programa de “Visitas en 
el Hogar para Recién Nacidos”: 
Teléfono: (614) 645-8323 
Fax:  (614) 645-8324 

¡DANDO LA 
BIENVENIDA A SU 
NUEVO BEBÉ! 
Las familias recibirán una bolsa 
especial durante la visita en el 
hogar para recién nacidos. 

Las bolsas incluyen: 
¡Mucha información para ayudarla 
a cuidar a su bebé! 
Los contenidos pueden variar para 
incluir un regalo para usted. 

¡ E N H O R A B U E N A !  
LA VISITA AL HOGAR 
PARA EL RECIÉN 
NACIDO INCLUYE: 

 Un examen médico de la madre y 
el bebé por una enfermera titulada. 

 Información acerca de cómo 
encontrar un lugar donde la familia 
puede recibir atención médica en 
caso de ser necesario. 

 Información acerca de la nutrición, 
la seguridad y el crecimiento 
normal del bebé. 

 Información acerca de vacunas 
importantes para el bebé y dónde 
recibirlas. 

 Disponibilidad de servicios de 
interpretación. 

 Confidencialidad y sensibilidad 
cultural. 

 Remisión y recomendación a otros 
servicios según se necesite. 


