PARA LAS GUARDERIAS

LIMPIEZA Y DESINFECCION

INSTRUCCIONES GENERALES PARA LIMPIAR
Y DESINFECTAR

Remoje las superficies contaminadas como se indica

* Desinfecte diariamente los bafos, los lugares donde se cambian los
pafiales y las superficies donde se preparan los alimentos

* Desinfecte los juguetes, las mesas y las sillitas periqueras con mas
frecuencia de la habitual (al menos dos veces al dia)

® Los juguetes disefiados para ello pueden desinfectarse en una
méquina lavavajillas industrial con un ciclo de secado o enjuagado
final de mas de 113°F (45°C) por 20 minutos, 122°F (50°C) por 5
minutos 0 162°F (72°C) por 1 minuto

* Los juguetes de tela pueden lavarse y secarse en la secadora por
30 minutos usando la temperatura mas alta

COMO LIMPIAR Y DESINFECTAR
PARA PREVENIR LA SHIGELLOSIS (DISENTERIA BACILAR)

La bacteria Shigella (causante de la disenteria) puede eliminarse con
productos de limpieza corrientes (cuyo etiquetado incluya la palabra
“desinfectante”) o usando lejia.

Para preparar una solucion a base de lejia:
1. Mezcle ¥ de taza de lejia en 1 galon (3.79 I) de agua, o una cucharada
sopera de lejia en un 1 cuarto de galén (0.95 |).
Mezcle bien.

2.

3. Mezcle la solucién diariamente; deséchela después de 24 horas.

4. Manténgala en una botella o lugar oscuros (ya que la luz desactiva la lejia) y
rotule el envase.

Instrucciones para limpiar:
1. Elimine toda la materia organica posible.
2. Limpie con agua y jabdn, y deje que seque.

Instrucciones para desinfectar:
1. Remoije las superficies contaminadas con la solucién a base de lejia o el
desinfectante por 2 minutos.
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